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Als Beckenboden Expertin bist Du schon erfolgreich tätig und erlebst, dass Deine Therapie den 

jungen Frauen, Müttern und älteren Frauen sehr hilft. Sie sind unendlich dankbar Unterstützung zu 

erfahren. Durch die genaue vaginale/rektale Diagnostik können wir die Frauen auch hinsichtlich einer 

möglichen Pessar Therapie beraten. 

Ich möchte Dir in meinem Workshop die nötigen Grundlagen für eine Pessarberatung vermitteln. 

Inhalte:  Anatomie – Physiologie – Pathologie - Literatur 

Diagnostik – Anamnese - Palpation - Sonographie 

Pessartherapie – Indikation - Kontraindikation 

Aufklärung, Einverständnis 

Aufbereitung der Pessare, Hygiene 

Pessartypen, prakt. Anwendung, Fallbeispiele 

Umsetzung in der Praxis, Kommunikation mit Ärzten, 

Wissensüberprüfung, PDF Skript 

Termin:  26.10.2024 von 10:00h-17:15h (8 Unterrichtseinheiten) 

Ort:   Promotio, Medi Schulen, Kasseler Landstraße 25 b, 37081 Göttingen 

TN Gebühr: 190,-€ 

TN Voraussetzung: Physio Pelvica Abschluss (nur mit Nachweis) 
 
Anmeldung:  über PDF Formular auf meiner Website: https://www.almut-koewing.de/f%C3%BCr-
physios/pessar-workshop/ 
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